
Rozpoczyna się rekrutacja na I turnus
Dobrowolnej Zasadniczej Służby Wojskowej w
2026 roku!

DZSW to nowoczesna forma przygotowania wojskowego dla osób, które chcą rozpocząć swoją przygodę
z wojskiem, rozwinąć kompetencje obronne lub rozważyć w przyszłości służbę zawodową. Udział w
szkoleniu daje możliwość poznania podstaw działania Sił Zbrojnych, zdobycia praktycznych umiejętności
oraz sprawdzenia się w trudnych, ale satysfakcjonujących warunkach.

Co zyskasz, dołączając do DZSW?

1. Miesięczne uposażenie i pełne zabezpieczenie socjalne
Uczestnicy szkolenia otrzymują wynagrodzenie, a ponadto zapewnione mają zakwaterowanie,
umundurowanie, ubezpieczenie oraz całodzienne wyżywienie – bez żadnych kosztów własnych.
2. Profesjonalne szkolenie wojskowe
Program obejmuje zajęcia z musztry, taktyki, strzelectwa, samoobrony, obsługi sprzętu wojskowego,
pierwszej pomocy przedmedycznej oraz wielu innych elementów niezbędnych w nowoczesnych siłach
zbrojnych.
3. Możliwość dalszego rozwoju
Ukończenie DZSW otwiera drogę do:
– służby zawodowej,
– terytorialnej służby wojskowej,
– służby aktywnej w rezerwie,
– kursów specjalistycznych i awansów w ramach struktur wojskowych.
4. Cenne doświadczenie i wyjątkowa przygoda

Szkolenie to także sprawdzian charakteru, praca w zespole, podnoszenie kondycji fizycznej oraz
możliwość przeżycia czegoś wyjątkowego, co zostaje na lata.

Kto może się zgłosić?

Do szkolenia mogą przystąpić osoby, które:
– ukończyły 18 lat,
– posiadają obywatelstwo polskie,
– nie były karane za przestępstwa umyślne,
– cieszą się dobrym stanem zdrowia pozwalającym na odbycie służby.

Nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie wojskowe — szkolenie jest przeznaczone zarówno dla
osób, które po raz pierwszy stykają się z wojskiem, jak i dla tych, które rozważają rozpoczęcie kariery w
armii.

Jak wziąć udział w rekrutacji?

Aby zgłosić chęć udziału w I turnusie DZSW w 2026 roku, należy skontaktować się z:

� Wojskowym Centrum Rekrutacji w Tomaszowie Mazowieckim — 261-167-226/236

Zgłoszenia można składać również za pośrednictwem platformy internetowej: 
➡️ https://www.zostanzolnierzem.pl

https://www.zostanzolnierzem.pl



